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Краткое изложение программы Мастер травяной детокс 

Наша программа Master Herbal Detox Program предлагает естественный, безопасный, но очень эффективный способ 

детоксикации, очистки и восстановления системы организма. Во время этой программы вы примете наши травяные 

формулы Master и выберете детокс-диету, которой вы хотели бы следовать. Наша программа Master Herbal Detox 

включает в себя: 

• Консультации и супервизия у травника Источника 

• Все травяные формулы Master с подробными инструкциями 

• Все свежевыжатые соки и цельные фрукты (ежедневно) 

• Специализированная акупрессура с Master Jet Lee (один сеанс каждые 7 дней на человека) 

• Сеансы тайского массажа в спа-салоне Lazuli (пять раза в 7 дней на человека) 

• Ежедневные занятия йогой • Травяная парная • Фитнес-центр • Обучение медитации. 

• Документы программы здоровья и руководство по питанию (для использования после программы постоянного 

улучшения здоровья) 

Наши основные травяные формулы 

Основные травяные формулы — 6 наших лучших органических формул ручной работы: 

1. Формула P (формула от паразитов и Candida) 

2. Формула для очистки печени и желчного пузыря 

3. Формула гормонов 

4. Формула восстановления щитовидной железы 

5. Формула потока (формула кишечника и толстой 

кишки) 

6. Формула детоксикации тяжелых металлов 

*Уничтожитель бактерий и грибков (масло дикого орегано) – добавляется в каждую формулу 

** См. стр. 3 и 4 для получения полной информации о наших травяных формулах. 



Основные моменты и результаты программы 

• Колонки не нужны! - Вместо этого используйте нашу превосходную травяную формулу для толстой кишки и 

кишечника (Формула потока). 

• Сбалансированные, стабильные, безопасные и приятные на вкус формулы лекарственных трав. 

• Легко следовать программе и приятно делать 

• Поддержание хорошего уровня энергии на протяжении всей программы детоксикации. 

• Длительное улучшение общего состояния здоровья, самочувствия, уровня энергии и снижения веса. 

• Полное очищение и регенерация всех основных систем организма 

The Source Травяной детокс-центр Расположение и проживание 

Наш детокс центр расположен в самом сердце пляжа Ламай Бич на острове Самуи (юго-восток острова). 

Примите участие в нашей продвинутой программе Master Herbal Detox Retreat и остановитесь в недавно построенном 

оздоровительном курорте The Spa Resort (Beach). Мы сотрудничаем со спа-курортом (пляж), который находится недалеко 

от нас (750 м). Номера соответствуют высоким стандартам, и все оздоровительные мероприятия, описанные и 

включенные в вашу программу, доступны там, чтобы вы могли наслаждаться ими каждый день. 

Кроме того, вы все равно можете пройти нашу программу, если хотите остановиться на собственной вилле или в другом 

отеле. Вы по-прежнему будете иметь доступ ко всем включенным оздоровительным мероприятиям и удобствам в спа-

курорте (пляж) во время вашей программы. 

 

The Source Детокс Центр 
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Полная информация о каждом шаге нашей ретритной программы Master Herbal Detox 

Натуральный органический травяной детокс и потеря веса 

Натуральный ~ Эффективный ~ Безопасный 

Мы предлагаем два варианта прохождения нашей программы ретрита Master Herbal Detox: 

Программа А 

Программа Б - новая программа! 

Обе наши программы легки и просты в использовании. Вы принимаете травяные формулы утром и вечером. Существует 

формула для каждой системы органов тела, поэтому вы можете лечить все тело одновременно. 

Наши травяные формулы детоксифицируют и очищают, а также восстанавливают и восстанавливают органы тела, что 

является уникальным - эти передовые травяные формулы обладают способностью делать это! 

Во время любой программы вы будете на предложенных нами вариантах Ежедневной детокс-диеты, если вы решите это 

сделать, а также ежедневно (утром и вечером) принимать 8 травяных формул. 

Также в вашу программу включены ежедневные мероприятия: йога, тайский массаж, травяная парная, фитнес-центр, 

плавание, обучение медитации и наш специалист Лечение акупрессурой (проводится в нашем центре детоксикации). 

Выберите желаемую продолжительность программы, от 3 до 28 дней. 14 дней — это очень эффективное количество дней. 

Колонки не нужны! 

Важной особенностью и большим преимуществом нашей программы является то, что вам не нужно использовать колики 

или клизмы. Вам также не нужно принимать напитки из шелухи подорожника (коктейли) и т. д. 

 

Это потому, что мы используем нашу передовую травяную формулу Colon & Intestine 

под названием Flow Formula (капсулы), эксклюзивно производимую нами, которая 

будет работать быстро, чтобы создать и восстановить нормальную ежедневную 

функцию кишечника (в идеале 1-3 раза в день), а также восстановить и восстановить не 

только толстую кишку, но и тонкую кишку от желудка до толстой кишки (толстой 

кишки), а также восстановить надлежащий баланс бактерий в кишечнике. Это очень 

сложная кишечная формула, и она намного эффективнее, естественнее и намного 

приятнее в использовании, чем введение воды в толстую кишку (колонии/клизмы). 

 

Мы являемся единственной программой здравоохранения, которая может избежать 

использования системы Colonics, потому что это доставляет большое удовольствие и 

облегчение многим нашим клиентам. 

 

О наших основных травяных формулах 

Наши травяные формулы на 100% натуральные и органические, так как мы выращиваем наши собственные травы, поэтому 

они содержат только натуральные травы и ничего неестественного. 

 

Наш мастер-травник разрабатывает наши формулы уже двадцать лет, и они представляют собой оригинальные составы 

Западной системы трав, созданной в Германии в 1950-х годах, которые мы добросовестно производим вручную в 

соответствии с оригинальными спецификациями рецепта. Они были признанными мировыми экспертами не только в 

фитотерапии, но и в аллопатической медицине. Эти оригинальные травяные формулы являются очень продвинутыми и 

сложными, мощными, но полностью стабильными, никогда не вызывают каких-либо резких или побочных реакций и т. д. 

Они очень мягко воздействуют на систему организма. 

 

Именно эти передовые формулы позволяют достичь результатов естественным и безопасным образом. Наши травяные 

формулы детоксифицируют, а также восстанавливают органы тела, что является уникальным, поскольку эти передовые 

растительные лекарственные средства обладают способностью делать это. Они доказали свою эффективность и 

безопасность в течение длительного периода времени. Правильные и правильно составленные формулы фитотерапии 

могут сделать удивительные вещи для тела за короткий промежуток времени. У них тоже очень приятный вкус (сиропы), а 

настойки имеют довольно сильный вкус. 

  



 

The Source Master Herbal Formulas – Передовые и сложные формулы травяной медицины 

Название:  форма: 

1. Формула П  

(Антипаразитарный и антикандидозный)  

сироп 

2. Формула для очистки печени и желчного пузыря сироп 

3. Формула восстановления щитовидной железы (формула 3-в-1)  

(Натуральный йод, очиститель крови + натуральное травяное железо) 

сироп 

4. Формула гормонального баланса  

(Натуральные травы для гормональной системы организма) 

капсулы 

5. Формула потока  

(Формула для кишечника и толстой кишки) 

капсулы 

6. Формула детоксикации тяжелых металлов  

(Трава тысячелистника) 

чай 

* Уничтожитель бактерий и грибков (масло дикого орегано) – также добавляется в каждую формулу. 

 

Формулы сиропа и капсулы 

 
 

Формулы настойки 

 



Программа Мастер-травяной детокс-ретрит 

У нас есть две программы Мастер травяной детокс: программа A и программа B (новая программа!) 

Программа А 

Включает в себя для каждого человека - 

  Основные травяные формулы — 8 наших самых лучших органических формул ручной работы: 

1. Формула P (формула от паразитов и Кандида) 

2. Формула для очистки печени и желчного пузыря 

3. Формула гормонов 

4. Формула восстановления щитовидной железы 

(формула 3-в-1) 

5. Формула потока (формула кишечника и толстой 

кишки) 

6. Формула детоксикации тяжелых металлов 

*Уничтожитель бактерий и грибков (масло дикого орегано) – добавляется в каждую формулу 

Плюс: 

• Консультации и кураторство программы с The Source травник 

• Все свежевыжатые соки и цельные фрукты (ежедневно) 

• Специализированная акупрессура с учитель Jet Lee (один сеанс каждые 7 дней на человека) 

• Тайские массажные процедуры в спа-салоне Lazuli (5 раз в 7 дней на человека) 

• Ежедневные занятия йогой с инструктажем (ежедневно с 9:00 до 10:00) 

• Травяная паровая баня в Lazuli Spa (мужская и женская) 

• Фитнес-центр (+ документ с инструкциями по упражнениям и фитнесу для достижения наилучших результатов) 

• Инструкции по медитации 

• Информационные документы программы здравоохранения и руководство по питанию (для использования после 

программы постоянного улучшения здоровья) 

Программа B Новая программа! 

Вся вышеперечисленная программа А, ПЛЮС: 

• Программа восстановления толстой кишки 

3-х дневная программа тонизирующих напитков - специально приготовленные тонизирующие напитки в определенное 

время дня предоставляются вам в течение 

    3 дня в течение каждого 7-дневного периода (дважды за 14 дней): 

     - Тонизирующие напитки для кишечника и толстой кишки 

     - Тонизирующий напиток для восстановления печени 

     - Тонизирующий напиток для восстановления почек 

     - Тонизирующий напиток для восстановления щитовидной железы 

   Натуральный фруктовый смузи с пробиотиками (для восстановления правильных кишечных бактерий) 

• Программа очистки и восстановления промывания печени (см. документ с расписанием промывания 

печени) 

Промывание печени — это отдельная программа, которую нужно выполнять в рамках/во время программы детоксикации. 

Он очищает печень и желчный пузырь от токсичных отходов, плохого холестерина, остатков старых лекарств, 

паразитов/глистов и желчных камней из желчного пузыря, а также вакцинных токсинов. Он также оказывает 

положительное влияние на другие органы тела, поскольку позволяет этим системам органов начать больше очищаться и 

обрабатывать все через печень, чья работа заключается в этом. Таким образом, более чистая печень позволяет ей лучше 

выполнять все функции, которые она должна выполнять. Делая это, вы потеряете немного лишнего веса, 1 кг за каждый 

смыв - это нормально.  

• Дополнительный 

- Formula P «Extreme» (формула паразит и кандида повышенной прочности). 

- Напиток сиропа Травяная формула биттеров (в течение 3 дней, каждые 7 дней) для повышения и поддержки функции 

печени. 

- Специализированная акупрессура у Мастера Джета Ли (два сеанса каждые 7 дней на человека) 

- Терапевтический тренажер для восстановления толстой кишки (мягкий тренажер, предназначенный для стимуляции 

правильной функции толстой кишки ивосстановить перистальтику). 

- Терапия натуральными маслами для толстой кишки (наружное применение). 

- Информационная электронная книга о диете для толстой кишки (продукты, которые поддерживают здоровье толстой 

кишки, и продукты, которых следует избегать). 



 

О выборе «Детокс ежедневной диеты» 

В программе вы выбираете, что есть/пить каждый день из наших четырех предложений. 

Выберите между: • Сок Fast • Цельные фрукты • Комбинация соков и фруктов (все включены в программу A и B) 

                                 • Сырая/здоровая пища (доступна в веганском ресторане здоровья, но не включена в стоимость) 

Соковый пост является наиболее эффективным, и его выбирают 90% клиентов. Мы используем наш запатентованный 

апельсиновый сок для голодания, который был старым и очень успешным протоколом оздоровления с 1950-х годов. 

Он дает наилучшие результаты, потому что очищает кровь, а также выводит кислотные отходы из организма и является на 

100% натуральным. 

Таким образом, вы сочетаете силу травяных формул с очищающей силой голодания на соках, что является очень 

эффективной комбинацией и очень приятно делать. Узнайте больше о наших ежедневных рекомендациях по детокс-диете 

здесь 

Пример ежедневной программы (программа A или B): 

Вы принимаете травяные формулы утром и вечером.  

Утро: 

• 7 утра (или когда проснетесь) – примите все травяные сборы один за другим 

• Начните ежедневную детокс-диету, будь то фруктовые соки или цельные фрукты (см. варианты ежедневной детокс-

диеты). 

• Использовать все включенные в стоимость оздоровительные процедуры и процедуры в спа-курорте (пляж) 

Обед и вторая половина дня:  

• Продолжайте выбирать свой ежедневный рацион 

• Тайский массаж, акупрессура, отдых в бассейне и на пляже 

Вечер: 

• Продолжайте выбирать свой ежедневный рацион 

• Наслаждайтесь травяной паровой баней или тайским массажем 

• с 19:00 до 21:00 — прием травяных смесей на ночь 

У вас также будет много свободного времени, которое можно использовать для других занятий, чтения, работы за 

компьютером и т. д. 

Два наиболее частых наблюдения, которые делают клиенты, которые сильно и приятно их удивляют во время участия в 

программе: 

1. Они совсем не чувствуют голода — это потому, что травы уменьшают тягу к ненатуральным продуктам, а соки/фрукты 

также подпитывают организм естественным энергетическим топливом. 

2. У них хорошая энергия каждый день - это потому, что организм сейчас получает очень хорошее питание, а также не 

должен переваривать обычную пищу. Также требуется меньше сна. 

Результаты программы  

Вы почувствуете себя намного лучше даже после нескольких дней нашей «программы естественного здоровья». 

Избыточная потеря веса является побочным эффектом оздоровления организма. 

Ваше общее состояние здоровья значительно улучшится, и для этого вы будете использовать естественные методы. 

Клиенты выглядят намного здоровее и чувствуют себя намного лучше даже после 3-4 дней участия в программе. 

Если вы не хотите сильно терять вес, мы изменим вашу программу для достижения этой цели. 

Некоторые другие преимущества включают в себя: 

• Улучшается состояние кожи и повышается уровень энергии. 

• Восстанавливает правильную кишечную пробиотическую флору в толстой кишке 

• Выводит тяжелые металлы и снижает уровень вредного холестерина. 

• Пополняет жизненно важные витамины и минералы в организме 

• Уменьшает тягу к нездоровой пище. 

 

Средняя потеря веса на одного клиента, которую вы можете ожидать, составляет: 

7 дней: 2–4 кг / 4,4–8,8 фунта 

14 дней: 4–8 кг / 8,8–17,5 фунтов 



Некоторые люди теряют больше. У нас были клиенты, потерявшие 10 кг/22 фунта за 14 дней, которые вообще не 

занимались спортом. 

Отзывы 

Чтение наших отзывов клиентов здесь даст хорошее представление о том, как программа работает для клиентов, а также о 

результатах и улучшениях, которых они достигают за короткий период времени. 

Прочтите наши часто задаваемые вопросы о Детоксе здесь (они ответят на многие ваши вопросы, которые могут у вас 

возникнуть) 

Цены 

Продолжительность программы 

(Дней) 

Программа А 

(тайский бат THB) 

Программа B Новая программа! 

(тайский бат THB) 

3  18,000 26,000 

5 30,000  44,000 

7  42,000 60,000 

10  60,000 88,000 

14 84,000 120,000 

21 120,000 180,000 

28 155,000 240,000 

*Цены указаны только для программы детоксикации и не включают отдельную плату за проживание в The Spa Resorts. 

** Все цены включают все налоги и НДС 

***Вам потребуется такое же количество ночей, как и продолжительность вашей программы детоксикации в днях. 

Например. 7 дней + 7 ночей 

Размещение 

Пройдите нашу расширенную программу Master Herbal Detox Retreat Program и остановитесь в санатории The Spa Resort 

(Beach). 

Мы сотрудничаем с недавно построенным оздоровительным курортом The Spa Resort (Beach), расположенным недалеко 

от нашего центра детоксикации. Номера соответствуют высоким стандартам, и все их оздоровительные мероприятия, 

описанные и включенные в вашу программу, доступны для вас каждый день. Все, что входит в вашу Master Herbal Detox 

Program by The Source, предоставляется вам ежедневно. Вы по-прежнему будете находиться под ежедневным 

наблюдением нашего травника в The Source. 

Спа-курорт расположен прямо на берегу моря, всего в 750 метрах или в 9 минутах ходьбы от детокс-центра The Source на 

той же улице. 



The Spa Resort (Пляж) 

 

 
 

Размещение 

Недавно построенные номера на The Beach представляют собой стильные современные жилые помещения, а номера 

красиво обставлены. 

   
 

   
 

 



Оздоровительные процедуры в Lazuli Spa, травяная парная и йога-шала 

Тайский массаж в спа-салоне Lazuli, занятия йогой, травяная паровая баня (мужская и женская) и тренажерный зал — все 

это доступно здесь для вашего ежедневного удовольствия. 

 

     
 

    
 

Забронируйте проживание 

Бронируйте и оплачивайте проживание отдельно в The Spa Resort (Beach). Цена варьируется от 2500 бат за ночь и выше в 

зависимости от типа номера, который вы выберете. Вам просто нужно забронировать «только номер», так как вам не 

нужно будет выполнять их дополнительную программу детоксикации (колоники), поскольку вы будете проходить нашу 

Мастер-программу травяной детоксикации, пока вы там находитесь. 

Вам нужно только прийти в The Source Detox Center в день приезда на первичную консультацию и получить набор 

травяных формул, а затем еще раз на специализированные процедуры акупрессурного массажа в течение недели (1-2 на 

человека каждые 7 дней). Затем, во время вашего пребывания в Спа-курорте (Пляж), The Source ежедневно будет 

предоставлять вам все, что включено в вашу программу, прямо на месте. 

The Spa Resorts (Пляж) 

Адрес: 171/2 Moo 4, Tambon Maret, Koh Samui, Surat Thani 84310, Таиланд 

Телефон: +66 (0) 62 831 8888    Электронная почта: thespa@thesparesorts.com 

Веб-сайт – https://www.thesparesorts.com/thebeach 

Расстояние между The Source Herbal Detox Center и The Spa Resort - www.shorturl.at/DY246 

Для отдельного бронирования проживания в The Spa Resort (Пляж):  

www.shorturl.at/pwY09 

www.shorturl.at/eFU09 

www.shorturl.at/fl047 

В качестве альтернативы, если вы хотите остановиться на собственной частной вилле или в другом отеле, вы все равно 

можете пройти нашу программу. 

 

*Спа-курорт также имеет вторую локацию (Спа-курорт - Деревня) не так далеко. Это дальше внутри страны и на холме. На 

тот случай, если локация «Пляж» недоступна на ваши даты.  

https://www.thesparesorts.com/thevillage 

 

  



В районе пляжа Ламай 

Это пляж Кристал Бэй. Это один из лучших пляжей на Самуи, он находится всего в 1 км/9 минутах ходьбы от спа-курорта. 

Там отличный пляж для купания. 

 

Пожалуйста, свяжитесь с нами, если вам нужна дополнительная информация или у вас есть какие-либо вопросы. 

info@sourcesamui.com  TheSourceSamui.com  Телефон: 089 0679 856 / WhatsApp +66 89 0679 856 

 

 

 

 

The Source | Herbal Detox Centre 

____________________________ 

179 Moo 4, Lamai Beach, Koh Samui Island, 84310 Thailand.   Местоположение на Google Картах  

 

 

 


